Dom Swiatetko Godynice k/ Sieradza

Codziennos¢

[(IIIKatolicka Placéwka Opiekurczo-Wychowawcza &bdquo;Dom Swiatetko&rdquo; zapewnia dzieciom i
mtodziezy z rodzin dysfunkcyjnych opieke i wychowanie jak najbardziej zblizong do warunkoéw i klimatu
przyjaznego domu rodzinnego.

MICelem &bdquo;Domu Swiatetko&rdquo; jest ksztattowanie dojrzatej osobowosci dzieci i mtodziezy oraz
przygotowanie ich do dojrzatego samodzielnego i odpowiedzialnego zycia. (Regulamin Organizacyjny
Placowki)

[[ITKazdy proponowany do realizacji cel wychowania przyjmuje posta¢ programu, rozfozonego na zadania.
Czy mozna méwié, ze &bdquo;Dom Swiatetko&rdquo; posiada program w dostownym tego stowa
znaczeniu? - chyba nie. Jakie zadania nalezatoby postawi¢ dla realizacji postawionego wyzej celu?
TPodstawowym zadaniem jest ukazanie Prawdy i Dobra, prawdy o cztiowieku i o $wiecie oraz pomoc w
umitowaniu tego. To takze zabieganie i stworzenie warunkow dla rozwoju i udoskonalenia potencjalnosci,
jakie posiada kazda osoba, dzieki ktérym poznaje i kocha siebie, ludzi, swiat i Boga.

Dziecko poznaje $wiat, siebie, innych, cele zyciowe poprzez bezposrednie spotkanie z nimi w Domu, tak
jak w rodzinie. )

IMWychowawcy, opiekunowie &bdquo;Domu Swiatetko&rdquo; wychowujg powierzone im dzieci poprzez
swojg obecnos¢, pozostajac ze sobg w relacji mitosci opartej na wzajemnym szacunku i zyczliwosci. To
wiasnie zycie codzienne, zachowane w nim proporcje pomiedzy troskg o zaspokojenie potrzeb
materialnych, psychicznych i duchowych, stanowi zarazem tresc¢ jak i sposdb &ndash; metody
wychowania.

MIZycie codzienne &ndash; jego tresé, to o co przede wszystkim sie zabiega &ndash; o jedzenie czy
ubranie, o wykonanie zadan czy odpoczynek, o dbatosc¢ o siebie, czy

o stuzbe innym, o ostatni krzyk mody czy zaspokojenie rzeczywistej potrzeby &ndash; informuje o tym,
co jest wazne, cenne, czemu nalezy poswieci¢ swoje sity. Mozna powiedzie¢, ze prawda zycia
codziennego, jej poziom decydujg o jakosci wychowania i jego rezultatach.

MIToczace sie zycie zostawia swoje slady w $wiadomosci dziecka. Trwatos¢tych sladéw zalezy od
zastosowania odpowiednich $rodkéw. Do najwazniejszych zalicza sie obecnos$¢ opiekunow, dialog miedzy
cztonkami wspolnoty, wspdtodpowiedzialnos$¢ wszystkich, wytworzenie obyczajowosci.

MIKiedy mowa o obecnosci to nie jest to problem bycia fizycznego w Domu. Chodzi o statg dyspozycje
bycia dla kogos, dla jego spraw &ndash; nawet najbtahszych kiopotdéw, radosci, pytan, problemow. Jest
ona sita, w tym, by nie zawie$¢ zaufania, spetni¢ nadzieje.

[MIDialog jest wymiang mysli, dochodzeniem do zrozumienia prawdy. Okazjg do dialogu jest wspdlny
positek, spacer, zabawa a nawet razem wykonywane prace domowe.

Irym co najbardziej wychowuje to podejmowanie odpowiedzialnosci. Skoro wspdlnota, to kazdy jest za
nig odpowiedzialny, oczywiscie na miare swoich mozliwosci, bo kazdy cztowiek z natury nosi w sobie
sprawnos¢ w odpowiadaniu na to co dobre. Jest to nastepstwem tego, ze cztowiek w zetknieciu sie z
rzeczywistoscig poznaje prawde i dobro, ktére majg moc zobowigzywania cztowieka. W konsekwencji
uczestnictwo w odpowiedzialnosci za wspolnote prowadzi do odpowiedzialnosci za wtasne postepowanie,
staje sie szkotg charakteru. Jesli wspdlnota wykracza poza wtasne sprawy daje to okazje do
odpowiedzialnosci za sprawy spoteczne.

ICzynnikiem wspierajgcym obecnos¢, prowadzenie dialogu, wspdlne dziatanie i odpowiedzialnos$¢ jest
domowa obyczajowos¢, codzienna i $wigteczna.

Obyczajowo$¢ nadaje zyciu pewien staty rytm i koloryt, reguluje postepowanie cztonkdw wspodlnoty,
przypomina o wartosciach wytworzonych przez sama wspélnote lub zaczerpnietych z kultury narodowej
czy religijnej. Wspdlne zasiadanie do positku, modlitwa na jego wstepie wskazujg na wzajemng
zyczliwos¢, potrzebe kontaktu, na istnienie wiezi, na Boga. Wystrdj iCktyl ubierania $wiadczy o naszym
stosunku do domownikdw, do zycia rodzinnego.

Obyczajowos¢ swigteczna odrywa od powtarzajgcej sie rzeczywistosci, pozwala na przezycie wspdlnoty,
zapomnienie po tym co dzieli, siegniecie po to co taczy. .

(ITTak jak w naturalnej rodzinie wychowawcami sg rodzice, tak w &bdquo;Domu Swiatetko&rdquo;
wychowawcami sg opiekunowie wspdlnie mieszkajacy z dzie¢mi. W rezultacie wychowanie dzieci
przebiega zgodnie z tym, jacy sa, jak realizujg wtasne zycie, jaka jest jakosc¢ ich zycia. Chca czy nie chcg
to stanowig wzor zycia we wszystkich jego aspektach. Przyktad spetnia wiasciwie swojg role, gdy stale sie
doskonali, przemienia.

TRomoc wychowankowi &ndash; poprzez obecnos¢, dialog, wspdtodpowiedzialnose, swiadectwo zycia
codziennego, powinna doprowadzi¢ do rozwoju w nim samym aktywnos$ci samowychowawczej. Tylko
ksztattowanie samego siebie dokonuje przemiany w osobie wychowanka.

IZzatem tak jak w rodzinie, specyfika wychowania polega nie na zorganizowanym procesie wychowania,
ale na jakosci zycia codziennego. Nadawanie mu coraz wiekszej doskonatosci jest rekojmig udanego
wychowania.
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Jak zatem wyglada nasza codziennos$¢?

MTPositki sg przygotowywaneRbdquo;rodzinkami&rdquo; dla catej wspolnoty Domu w cyklu
tygodniowym. Positki przygotowujg opiekunowie z danejRbdquo;rodzinki". Poza $Swiadectwem, dzieci
same uczestniczg w przygotowywaniu positkow, biorgc czynny udziat w przyrzadzaniu potraw,
nakrywaniu do stotu, sprzataniu po positku.

MITPodobnie dzieci wigczone sg w réznego rodzaju prace domowe w ramach swojej
&bdquo;rodzinki&rdquo; I} sprzatanie, porzadek w rzeczach osobistych, w biurku, w swoich pokojach. Za
pranie, prasowanie, zadbanie o to czy dziecko ma witasciwg odziez, obuwie, czy jest to czyste, czy maja
przybory szkolne odpowiedzialni sg opiekunowie w ramach swoich &bdquo;rodzinek&rdquo;. Poza tymO
kazde z dzieci ma swojg &bdquo;dziatke 0gélng" w Domu, za ktdérg jest odpowiedzialne (tez na miare
swoich mozliwosci) &ndash; poczawszy od zamiatania schoddéw, posprzgtania zabawek,korytarzy,
podlewania kwiatowpo coraz bardziej odpowiedzialne &ndash; &bdquo;sobotnie&rdquo; sprzatanie
jadalni, kuchni, pokoi goscinnych, zadbania o wystréj stotu, np. swieze kwiaty .

IDuzo pracujemy wspdlnie &ndash; opiekunowie i dzieci .Wspodlna praca staje sie[Chaturalng,
spontaniczng okazjg do kontaktu indywidualnego. Ile spraw wtedy[Cmozna dotkna¢; s to momenty do
wykorzystania od strony wychowawczej, nie tylko poprzez przekazanie pewnych manualnych
umiejetnosci, chociaz i to jest bardzo wazne.

MI5ame (opiekunki wspdlnie z dziewczetami) robimy tez bardzo duzo w kuchni &ndash; zapaséow na
zime: zapraw, dzemow, sokow, suréwek itp. Nie dlatego, ze nie ma gotowych, czy[bedzie taniej, (to tez
wazne), ale przede wszystkim ze wzgledéw wychowawczych. DocenianieCbwocu pracy wiasnych rak,
sami uprawiamy ogrodek, sami siejemy, plewimy, zbieramy dojrzate warzywa; mamy swoéj sad; ktos
podzielit sie z nami swoimi owocami, warzywami &ndash; nie mozemy tego zmarnowac. Poza tymO
chcemy pokazac¢ dzieciom, jak mozna radzi¢ sobie w zyciu, nauczy¢ pewnych konkretnych umiejetnosci.
Chcemy nauczy¢ kreatywnego, twérczego budowania swojej codziennosci, przysztosci, wykorzystujac to,
co jest nam dostepne, nie bierne trwanie, czekanie na podanie czego$ gotowego &bdquo;za
darmo&rdquo;, bez wysitku. Ile cieptych wspomnien, uczué - rodzi sie przy okazji takiej pracy &ndash; w
danym momencie, ale i pézniej przy wspdlnym stole &ndash; to nasz dzem, nasza satatka, nasze ogorki,
pasztet itp . Wracamy wspomnieniami w taki ciepty, rodzinny nastroj &ndash; jak to bylo, co sie wtedy
wydarzyto. Na popetnione btedy[batrzy sie wtedy inaczej, z dystansu, wysuwajac konkretne wnioski.
&bdquo;Naszymi darami&rdquo; dzielimy sie z innymi np. starszymi dzieémi, ktdére sg na studiach,
mieszkajg poza Domem, tymi, ktore juz opuscity Dom i przyjezdzajg w odwiedziny. Zabierajg[kze sobg[]
&bdquo;kawatek Domu&rdquo; &ndash; na pewno rodzi to wiele cieptych uczu¢ u kazdego z nich.

Jest takg nasza troska, aby dzieci &bdquo;czuty, zapamietaty zapach Domu&rdquo;, czasem
&bdquo;tatwiej jest z tym zapamietanym zapachem w zyciu&rdquo;.[MIMamy tez matq "$Swiatetkowgq
trzodke" - swinki, kdézki, baranki i owieczki, kréliki, matego byczka, ryby w stawie. Mamy wtasny ogréodek
warzywny i sad owocowy. To réwniez wymaga naszego konkretnego zaangazowania.

[MICelem takiej decyzji, ze dzieci bardzo konkretnie sq wigczone w prace, w utrzymanie i prowadzenie
Domu jest wypracowanie u powierzonych, przyjetych przez nas dzieci poczucia samodzielnosci,
odpowiedzialnosci, systematycznosci, poczucia estetyki, wrazliwosci, ale i uczenie szacunku do pracy,
rowniez czyjejs.

Przetamywanie, przekraczanie siebie, mimo lenistwa czy niecheci, to kolejny postawiony cel.

Praca nie jest kara, ale tez nie ma pracy dla nagrody, za co$ &ndash; &bdquo;co za to bede miat". Praca
jest to co$ tak naturalnego, tak oczywistego. Czasem sg drobne gratyfikacje w sensie materialnym
&ndash; lody, cos super stodkiego, zrobimy co$ sprawnie &ndash; mamy czas np. na wycieczke
rowerowa, wspolne obejrzenie filmu itp.[Dezelilto$[Zrobimy sami co potrafimy - mamy pienigdze na
&bdquo;cos dla Was konkretnego&rdquo;, zrobimy to w takim czasie &ndash; wolny czas dla
Was.Podkreslamy jaki to ma wptyw na nich samych - ¢wiczenie woli, hartu ducha, postaw zyczliwosci,
wzajemnej otwartosci na siebie, wzajemnej pomocy, umiejetnosci wspotpracy; ze jest to w pewnym
sensie praca nad sobg, nad charakterem. Poza tym to jest nasz Dom i od nas samych zalezy jaki on
bedzie i czy[Tham[bedzie w nim dobrze.

IIIW naszej pracy nie ograniczamy sie tylko do pracy na rzecz Domu. Oprocz prac spotecznych w szkole,
do ktdrych nasze dzieci sg chetne (to podkreslajg nauczyciele), chetnie tez pomagajg w pracach
polowych na wsi. Pomagajq ludziom starszym, samotnym, tym, ktérzy dzielg sie z nami ziemniakami,
przywoza mleko, warzywa, wtasnorgcznie upieczony chleb itp.OWNspdlnie z wychowawcamilHzieci
pomagajg w wykopkach, zniwach, sianokosach.[dlIbwigta przezywamy wspdlnie w Domu, dzieci nie
wyjezdzajg - pojedyncze przypadkild nie wyjezdzajg rowniez wychowawcy. Dotyczy to Swigt Bozego
Narodzenia, Wielkanocy, znaczacych uroczystosci dzieci &ndash; Chrztu, Pierwszych Komunii,
Sakramentu Bierzmowania, osiemnastych urodzin, ale i tych mniej znaczacych. Nie sq zapominane nigdy
zadne imieniny, urodziny, wazniejsze rocznice. Przezywamy, ale tez przygotowujemy Swieta wspdlnie,
zarowno od strony kulinarnej jak i wystroju, no i rzecz najwazniejsza &ndash; $wieta poprzedza
konkretne przygotowanie duchowe, wspdlnotowe i indywidualne. Wspdlnotowe dostosowane do dzieci,
szczegdlnie jezeli dotyczy to ich $wiat, ze szczegdlnym &bdquo;zauwazeniem&rdquo;, pochyleniem sie
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nad tak &bdquo;waznym&rdquo; wtedy dzieckiem. Od strony kulinarnej - wszystkie positki
przygotowujemy sami, sg tradycyjne polskie potrawy; mamy wychowawcow z réznych stron Polski, a
wiec duza réznorodnosé potraw: goralskie,[Elgskie, nasze wyniesione zapamietane z doméw rodzinnych,
z klasztoru. Nie korzystamy z gotowych dan, wszystko robimy sami po to chociazby, aby do dziecilGak
najbardziejCprzemowit Dom. Dzieci chetnie wiaczajq sie w te prace, lubig to. Kazdy ma co robic. I jest
wspolne &bdquo;paczkowanie&rdquo;, pieczenie ciastek, piernikdw, babeczek, rogali na Sw. Marcina (w
parafii jest wtedy odpust), bardziej wyszukanych potrawl[ha $wigteczny stét. Potrawy ustalamy wspdlnie,
to jest tez droga poszanowania dziecka, jego marzen, tesknot.[Dczywiscie Swietowaniu towarzysza[l
wszystkie tradycyjne zwyczaje, ktdre staramy sie kultywowac. Sq i choinki na Boze Narodzenie i
prezenty, jest i szukanie zajaczkow i jajek w sadzie w poranek Wielkanocny po uroczystej Rezurekcji i
$niadaniu wielkanocnym, jest szukanie kwiatu paproci w Noc Swietojanskg, bal karnawatowy, Sylwester,
Andrzejki itp.

Duzg uwage przywigzuje sig do wystroju Domu, uroczystego, odswigtnego nakrycialktotu. Codziennie
jemy positki przy petnym nakryciu, ale $wieta sg podkreslone bardzo mocno. Swieto wigze sie tez z
wzajemnym obdarowywaniem &ndash; nie sg to &bdquo;seryjne&rdquo; prezenty. Opiekunowie
pamietajg o &bdquo;swoich&rdquo; dzieciach w ramach &bdquo;rodzinek&rdquo;, wczesniej
wyczuwajac, co mogtoby dziecku przynies¢ radosc i pozytek poza stodyczami. Dzieci przygotowujg namd
co$ wiasnorecznie zrobionego. Podobnie na urodziny czy imieniny domownikéw &ndash; nie wazny[Jest
wtedy jaki$ &bdquo;super prezent&rdquo;, ale pamiec¢ - i tu inicjatywe biorg w swoje rece dzieci, co
przejawia sie w kuchni, w pracach recznych, dzieleniu sie &bdquo;swoim&rdquo;. Wazny jest tez tort,
Swieczki i inne przyjete w Domu zwyczaje takie jak wspolna modlitwa, wspdlne uroczyste sktadanie
zyczen. Najwazniejsza jest jednakCbrzezywana przez wszystkich[radosc.

Swieta tez sg okazjg do pamieci o innych, bliskich, zyczliwychCham osobach, tych ktérzy nam pomagaja,
przyjaciotach Domu, osobach starszych, samotnych w najblizszym otoczeniu. Wspélnie robimy
wiasnoreczne kartki okolicznosciowe, piszemy zyczenia i wysytamy albo roznosimy, gdy adresaci
mieszkajq blisko (Godynice i okolice, Sieradz). Jest to tez wspaniata okazja do spotkan. Wiasnorecznie z
dziecmi robimy okolicznosciowe upominki i z zyczeniami z okazji swiat Bozego Narodzenia i Wielkanocy
roznoszone sg one przez dzieci do ludzi, ktérym jestesmy winni wdziecznos¢ i pamiec.Z okazji Swiat
Bozego Narodzenia &ndash; to jest tez tradycja &ndash; przygotowujemy wspoélnie spotkanie optatkowe.
Dzieci przedstawiajg wczesniej przygotowang sztuke, jej tres¢ jest tak dobrana, aby oddziatywata réwniez
wychowawczo na dzieci. Jest czas na sktadanie sobie zyczen, potamanie sie optatkiem, spotkanie przy
stole, ktéry przygotowujemy sami. Potem jest czas na wspdlng zabawe wczesniej zaplanowana. Zalezy
nam, aby w dzieciach wyrobi¢ poczucie wdziecznosci, ale aby tez doswiadczyty, ze same sg tez kims$
waznym - jako organizatorzy, aktorzy, gospodarze przy stole, przy zabawie.Waznym dniem tygodnia w
domu jest niedziela, w niedziele rowniez $wietujemy. W $Swieta parafialne, szkolne witgczamy sie - tak
naturalnie wg przyjetychCv srodowisku zwyczajéw .

IIDrganizacja zycia, rytm dnia, tygodnia, roku jest naturalnie tak ustawiony, ze jest czas na obowigzki
ptynace z petnionych rol spotecznych, na prace, ale i na wypoczynek, rekreacje, zabawe. W
&bdquo;rodzinkach&rdquo; za czas wolny odpowiadajg wychowawcy. Od samego poczatku podjeta jest
troska o wypoczynek czynny, na $wiezym powietrzu, na tonie przyrody. Potozenie Domu i
zagospodarowanie obejscia na pewno tez temu sprzyja. W najblizszym otoczeniu jest tyle mozliwosci
spacerdw i innych form czynnego wypoczynku; czyms$ &bdquo;naszym&rdquo; staty sie wycieczki
rowerowe, na godzine do lasu, na caty dzien, zwiedzanie z mapg w reku okolicy.

Wyjezdzamy w grupkach rodzinkami, ale i catym Domem. Jedziemy w celach rekreacyjnych, odpoczaé,
ale tez zbiera¢ jagody, grzyby i inne owoce lasu. Tak wygladajg sobotnie i niedzielne popotudnia, dni
wolne &bdquo;od pracy&rdquo;.

W czasie wakacji, ferii zimowych tez tak sie planuje obowigzki i rézne prace w Domu, aby wyjechac.
Wyjezdzamy &bdquo;rodzinkami&rdquo;, najczesciej w gory. Mamy swoje miejsca, zaprzyjaznione
osrodki, rodziny czy domy wychowawcow. Jest wtedy czas na chodzenie po gdrach, na zwiedzanie
ciekawych miejsc w okolicy, spotkanie z bliskimi nam, zaprzyjaznionymi osobami. Ale jezdzimy nie tylko
w gory. Nie brakuje rowniez szalonych pomystéw bogatych w przygody. BytalCpodczas jednych z wakacjild
taka wyprawa rowerowa na 10 dni na Polesie. Pociggiem do Lublina i dalej rowerami w nieznane.
Oczywiscie starsza miodziez z wychowawcami.

Wspdlne wyjazdy to okazja do odpoczynku, ale i poznania kraju (zetkniecia sie z inng tradycja, gwarg), to
okazja do ciggtego odkrywania, uczenia sie czego$ nowego, w tym i siebie.

Poza wyjazdami &bdquo;rodzinkowymi&rdquo; dzieci wyjezdzajgq rowniez same na zorganizowane
wyjazdy. Sq to wtedy najczesciej wyjazdy potaczone z formacjg; np. wyjazdy oazowe (dla mtodszych),
rekolekcje &bdquo;pod zaglami&rdquo; czy podczas obozu wedrownego w Tatrach dla mtodziezy, obozy
przetrwania dla réznych grup wiekowych i réznego stopnia trudnosci potagczone z konkretnym programem
formacyjnym. DzieciCliczestniczg réwniez w wyjazdach, wycieczkach, imprezach organizowanych przez
szkote.

MIDom nasz jest otwarty, dzieci przyjaznig sie ze swoimi rowiesnikami ze szkoty, srodowiska lokalnego,
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wzajemnie sie odwiedzajg, organizujg wspdlne ogniska, wycieczki itp. &ndash; jest to uzgadnianelv
porozumieniu z bezposrednimi opiekunami dziecka.

MINie ma w Domu takiego zycia &bdquo;pod sznurek&rdquo; mimo statych punktéw &ndash; jednakowo
wszystko i wszyscy. ROznig sie pokoje dzieci, chociazby wystrojem, kazda &bdquo;rodzinka&rdquo; ma
&bdquo;cos&rdquo; swojego, co jg odrdznia; podziat obowigzkow wewnatrz rodzinkowych, organizacja
zajec, czasu wolnego, czasem sg to drobiazgi ale takie &bdquo;swoje&rdquo;.

MIZycie zgodne z wyznawang wiarg, modlitwa jest dla nas réwniez czym$ waznym, jako$ tak naturalnie
wplecionym w codziennos¢, nie zas narzuconym obowigzkiem. Codziennie jest element modlitwy
wspolnotowej &ndash; pewne nasze &bdquo;troski&rdquo; znajdujq ujscie w sposdob
&bdquo;ukierunkowany&rdquo; w modlitwie. Wspolnotowo nie tylko indywidualnie przygotowujemy sig
do wiekszych $wiat w zyciu Kosciota,[hle i naszych dzieci, Domu. Udziat we Mszy Sw. dla dzieci nie jest
codziennym obowigzkiem &ndash; w niedziele i $wieta zgodnie z przykazaniami. Do udziatu w
dodatkowych ¢wiczeniach duchowych proponowanych w Kosciele zacheca sie dzieci, pokazujac im jak
moze im to pomoc w ich zyciu, pracy nad soba, czy jak mogg poprzez pewne praktyki pomdc swoim
najblizszym. Do kosciota chodzimy do parafii jak wszyscy. Korzystanie z pomocy duchowej wigze sie z
konkretnym doptywem taski Bozej, co nie jest czyms obojetnym w dojrzewaniu cztowieka wierzacego.
Nasza codzienno$c jest taka naturalna, normalna, prosta, zwyczajna.
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